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たけのこ保育園
令和 2年 9月 1日 発行

厳 しい残暑の日もありますが、朝晩涼 しくなり、夕方の景色に秋を感 じることが多 くなって

きました。気温差が著 しい季節の変わり目で夏の疲れの出るこの時期は、体調を崩 しがちです。

大人も子どもも、十分な栄養と睡眠を心がけ、秋を楽 しめるように準備をしましょう。ご家庭

でのお子さんの様子を伺いながら保育園で健康観察をしっかり行い、子どもたちが園生活を存

分に楽 しめるようにしたいと考えています。

大好きなたけのこ体操の音楽が流れると、保育士にアピールし、可愛いしぐさで踊 り出す子

どもたち。今月のお楽しみ会はミニ運動会を行います。運動会では、たけのこ体操を踊 り、玉

入れやお買い物 リレーを行います。子どもたちの頑張る姿、楽しむ姿がとても楽しみです !
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《 9月の保育□標 》
・残暑や体調管理に気をつけて、生活リズムを整えながら、夏の疲れをとる

・戸外に出て、保育者や反だちと体を動かしたり、体操をしたりして楽しむ
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1日 (火 )の引き渡し訓練は、入園の際、ご記

入いただいた『緊急引き渡しカード』を用いて行

います。

お迎え時に『緊急引き渡しカード』を提示して

確認が取れてから、お子さんの引き渡しを行うと

いう流れになりますので、ご協力をお願いいたし
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や I:1‐1黎漑1壌
、ヽ

9月 1日 Iさ防災の日です :F

お子さんの持ち物は成長に合わせて変わります。

定期的に防災グッズの点検をして、いざという時に備えましょう。

特に靴は足にあった靴でないと、足だけではなく体全体に負担がかかってきますので、ド記の項日をチェ

ックして見直してみてください。

□つま先に0.5cm～ lcmの余裕がある

□横幅が合っている

□かかとがしっかり固定されている

□自分で扱える運動しやすい靴

1日

4日

9日

17日

《9月の予定》

(火)引 き渡し訓練
(金)身 体)貝J定
(水)誕 生会
お楽しみ会

(木)避 難訓練
(台風想定)
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