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たけのこ保育園
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新年明けましておめでとうございます。2021年 のスタートです。
お正月は家族でゆつくり過ごせましたか?年末年始休みの後、久しぶりの登園で、園内を窺う素

振りを見せた子どもたちでしたが、すぐに元気に遊び始め、その表情や連絡帳のコメントなどから

楽しく充実した休みだったことが伝わりました。子どもたちの成長に大切な一日一日を、保育園で

も有意義なものとなるように築いていきたいと考えています。

今年もどうぞよろしくお願いいたします。  ■畿撼徊 9は流y曲 墨、魏9質

ヂミヽジ索、多ブ=ヽジ窯、多

今月のお楽 しみ会は、お正月遊びを取 り入れて、だるまやこまなどをモチーフにして行います。

子どもたちが興味を持って取 り組めるように、趣向をこらしたいと思います。

《 1月の保育目標 》
・生活リズムを整え、寒い時期を元気に過ごせるようにする。

・保育者や反だちと伝承遊びや冬の遊びを楽しむ。
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オムツ、衣類などの持ち物全てに消えないように

油性マジックなどでしつかり記名をして<ださい。

特に、□拭きタオルは洗濯などで名前が薄<なつた

り、)肖えたりするため、定期的に名前の確認をお願

いします。

また、お子さんの成長に合わせ、洋服のサイズの

確認もよろし<お願いします。
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成長とともに少しずつ排泄の自立ができてくる子どもたち。

トイレトレーニングで大切なことは、とにかく「ゆっくり」進めていくことです。

トイレという場所に興味を持つだけでも、大きな一歩です。「トイレに行ける」「便座に座れる」

「おしっこが出る」といった、一つひとつのステップをゆつくり進めていきましょう。

トイレトレーニングは一進一退、一歩進んで二歩下がるようなこともあります。いったんうまくいっ

て、そのまま一気におむつが取れるとは思わず、あくまで子どものペースを大切に。

《1月の予定》

8日 (金)身体測定

14日 (本)誕生会

お楽しみ会

16日 (土)避難訓練

トイレトし一ニングについて
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大人も子どももゆったりした気持ちで「無理せず、焦らず、叱らず」を心がけましょう。
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