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たけのこ保育園
令和 3年 6月 1日発行

梅雨入りももうすぐです。この時期は室内で過ごすことも多くなりますが、安全に過ごせるよう

気をつけながら、遊びを展開できたらと考えています。子どもたちのやりたいことを重視しつつ、

五感を刺激するような保育を目指しています。
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《 6月の保育目標 》
・一人ひとりの健康状態に配慮しながら、梅雨期の衛生面に気をつけ、

快適に過ごせるようにする。
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水遊びの前に準備しておきましょう′『 懇シヾ
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【 6月のうた 】 かたつむり
かえるのうた

♪お家でも歌つてみて<ださい。

ご 。罐夕。ゎ 。應砂 。(gocr。騒 )。嬢翻 δ

・着換え (上下・下着)

・フェイスタオル

・着換えを入れるビニール袋(スーパーの袋程度)

☆すべて記名をお願いします。
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。とびひなどの皮膚の病気や結膜炎、中耳炎などの日、鼻、耳の病気にかかっていると、水遊びができない

ことがあります。水遊びが始まる前に治しておきましょう。また、爪は短<しておきましょう。

・水着やプール帽子は使用しません。普段着とカラー帽子を着用して、保育室のベランダにマットを敷いて、

小さいプールと玩具を用意します。沐浴や清拭の代わりにほぼ毎日、水遊びを行う予定です。後日配布する

水遊びカードで可か不可かを確認しながら楽しめたらと思っています。

0日 4日～10日 Iき、『歯こ口の健康週間』

乳歯は生後 7～ 8カ月頃から生え始め、2歳半～3歳頃に20本生えそろいます。そして、6歳頃から12歳

頃にかけて乳歯から永久歯へと生え変わります。乳幼児期に仕上げ磨きを行い、大切に見守ってきた乳歯は

永久歯がきれいに生えてくるための道じるべとなります。また、歯の役目には食べ物をかむ、発音を助けるなど

があります。これからも仕上げ磨きを続け、お子さんの健康な歯を守りましょう!

※仕上げ磨きは小学校 3年生まで続けるのがよいと言われています。それまでに習慣づけたいですね。

《6月の予定》

4日 (金)身体測定

7日 (月 )お楽しみ会

17日 (木)避難訓練

18日 (金)内科健診
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7月の水遊びで用意するもの,000


