
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

≪2月の保育目標≫ 

身近な自然に触れながら、寒い時期を健康に過ごせるようにする。 

 

令和 8年 1月 31日発行 

たけのこ保育園 

  暦の上では立春を迎えますが、もう少し寒い日も続きそうですね。気持ちだけでも春のつもりで、 

子ども達を温かく迎えたいと思います。 

2月 3日の節分の日には鬼のお面をつけ、鬼のパンツを履き、歌ったり踊ったりします。この時期

ならではの遊びを楽しみ、季節の移り変わりや昔からの風習を子ども達に感じてもらえるような活

動を取り入れていきたいと思っています。 

節分の豆やピーナッツは、5才以下は窒息の危険があるので避けてくださいね。 

 

 

   

 

 

  

  

 

 
3日（火） 節分の日の会 

６日（金） 身体測定        

12日（木） 不審者対策訓練 

17日（火） 避難訓練 

 

 

 
♬豆まき 

 ♬おにのパンツ 

♬コンコンクシャンのうた 

お家でも歌ってみてください 

 

 

 

みてください 

 

お散歩の準備や、お着替えの場面では「自分でやる！」と

頑張ってみたり、「やって～」とお願いしてみたり。いろ

んな気持ちが生まれ、それぞれにいろんな表現で伝えて

くれます。時には、保育者ではなく、お友だちに手伝って

欲しい、なんて場面も。困った時には助けあったり、一緒

に挑戦してみたり、関わりがとてもかわいらしく、微笑ま

しい日々です！ 

 

・2月は不審者対策訓練を行う予定で

す。前回行った訓練は保育室への不審

者想定でしたが、今回は戸外散歩中に

不審者に遭遇するという想定で行いま

す。大切なお子様を守るために、様々

な想定をして訓練を行い、非常時に備

えています。 

 

・暖房の効いた部屋は暖かく厚着をす

ると体が動かしづらくなったり、汗を

かいたあとに冷えると風邪をひいてし

まうこともあります。 

なるべく薄着を心掛け、体温調節のし

やすい衣服のご用意をお願いいたしま

す。 

 

おしらせ 


